
ほのぼの
マルシェ

  ５/５
（月・祝）

11時〜13時    トマト大福といちご大福の作り方教室
お菓子作り大好きな真知子さんが開催。お茶しながら大福を作ります。
トマト大福は美味のプチぷよトマトを使用。ふたつとも黒の こしあんです。 
羊羹の作り方も簡単にレクチャーします。
参加費1000円（材料費込）。定員8名様。

15時からフォークソングライブ
お茶しながら懐かしいフォークソングを楽しみませんか？  参加費500円

15時から きみよさんによる手作りのすすきで作ったほうきと

                 繰り返し使えるラップの販売
                     （お菓子や果物を包んで保存できる
                                    おしゃれなミツロウラップ）

すべてのアシスタントは ゆとり炉の樹 店長・佐藤が入ります。
ぜひ遊びに来てください。ご応募お待ちしております。

【 安元一行さん（ギターと歌）プロフィール 】 1948年、大牟田生まれ。
  福岡大学時代、フォークグループ『キモサヴェフォー』で活動。
  KBCラジオ『歌え若者』出演。卒業後は音楽活動から遠ざかる。
  定年後、特別養護老人施設の送迎に関わり、50年ぶりに歌う。
  現在は月に2～3回、デイサービスからの依頼があり、
  60～70年代のフォークソングと流行歌をギターを弾きながら歌います。

11時から やさい屋つるこ にて 

お野菜販売

みんなで楽しむ、ほのぼのとしたマルシェです。
ご参加希望の方は、お知らせください。

旬の野菜を
産地直送。


